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新型コロナウィルス感染予防のための ～行動様式のガイドライン～ 

 

洗足学園音楽大学・大学院 

 

以下の内容をご確認頂き、各事項について励行頂きますようお願いいたします。 

感染予防のための基本事項 

# 基本事項 詳細 

1 体調管理  ● 登校前に必ず自宅で検温して下さい。（37℃未満を確認） 

※正門に自動体温検知システムを設置します。その場で発熱を確認した場合に

は、キャンパス内に立ち入ることは出来ません。 

● 次の項目は毎日チェックしてください。 

熱（37.0℃以上）、咳、頭痛、くしゃみ、喉の痛み、息苦しさ、だるさ、四肢痛、

臭覚/味覚障害。該当する場合は、本学健康管理センター保健室へ連絡し、自宅療

養とし、登校はしないで下さい。 

※健康管理センター保健室：TEL ：044-856-2933 

MAIL：hokenshitsu@senzoku.ac.jp 

2 マスクの 

着用 

マスクは必ず着用して登校し、キャンパス内ではマスク着用の励行をお願いします。 

※マスクの誤まった着用をしないようにしてください。 

（例：鼻が出ている、あごに引っ掛けるだけ、耳ゴムが緩い） 

3 石鹸で手洗

い・うがい 

キャンパス内に入りましたら、必ず石鹸で手を洗い、うがいをして下さい。 

また、教室、練習室等への入退室時には手指の消毒をして下さい。 

4 3 密を避ける ● 他者との距離はできるだけ 2m を保って下さい。 

● 昼食時には席を一つ開ける、真向いに座らない等、密接を避ける工夫をお願いし

ます。 

5 施設利用時

の定期的な

換気 

施設内には空調換気システムがありますが、30 分に 1 度、10 分程度、ドアの開放に

よる換気をお願いします。 

 

楽器演奏・練習時の注意事項  

全楽器共通注意事項 

絶対に他者の楽器と交換をして練習、演奏はしないでください。 

多くの学生が使用する譜面台、ピアノ、椅子等、の使用前使用後は必ず石鹸で手洗いしてください。 

mailto:hokenshitsu@senzoku.ac.jp


各楽器注意事項 

# 楽器 注意事項 

1 木管楽器 A. 楽器から出る水への対策を各自で取ること 。 

B. スワブ、羽、掃除棒など、水を拭う物は必ずビニール袋に入れ、椅子や譜面台に

置かないでください 。 

C. スワブや羽で水抜きをする時には静かに行い、周りに水が飛ばないように注意し

ましょう。 

D. トーンホールにたまった水は息で吹き飛ばさないでください。クリーニングペー

パーを使用し、使用後は必ずビニール袋に入れて持ち帰ること。 

2 金管楽器 A. 楽器から出る水への対策を各自で取ること。 

B. 人の集まるところでは唇でのバズィングや、マウスピースだけでのバズィングは

やらないこと。 

C. 楽器の水を抜くためのシートは各自で用意してください。ビニール袋 など水が染

み出さないものに限ります。ペットシートなども可ですが、床に直接雑巾や布や

紙を置くのは不可とします 。 

D. 楽器の水を抜く時に楽器に息を吹き込まないこと。ウォーターキーは極力使わず、

抜き差し管を抜いて水を抜くこと。ただし軽い息で、もしくはウォーターキーに

布を当てて使用する事は可とします 。 

3 弦楽器 A. 楽器と付属品の共用を避け、使用したら石鹸で手洗いすること。 

B. 授業中は 必ず マスクを着用すること。 

4 打楽器 A. マレットや楽器の付属品 （撥 の貸し借り、共用をしない。） 

B. 楽器を 使用したら 必ず 石鹸で手洗いすること。 

 

 

5 ピアノ A. 中性洗剤を水で薄めた鍵盤クリーナーを各自携帯するようにして下さい。使用前

後にキッチンペーパー等に染み込ませ、鍵盤を全鍵拭きましょう。譜面台や外装

にも使えます。鍵盤クリーナーの作り方は、空のスプレーボトル等に台所用中性

洗剤を少量入れ、水を加える。例）30ml のボトルでは洗剤 5ml 程度。 

B. 楽器使用前、使用後に石鹸で手洗いをすること。 

※アルコール分を含むもので鍵盤を拭かないこと。鍵盤がひび割れてしまいます。 

一部抜粋：合奏授業ガイドライン第 2 報 

本学の感染症予防への取り組み 

① 定期清掃消毒について 

教室・レッスン室は定期的に清掃をしており、ドアノブや手すり等多くの方が触れる箇所は清掃員

が重点的に消毒を行っています。 

② 消毒液の配備 

各建物の入り口や各階随所にアルコール消毒液・除菌液を配備しています。 



③ 空調・換気システム 

各建物・各部屋には空調・換気設備が導入されており、常に外気との空気入れ換えを行っていま

す。各部屋、１時間に３～４回空気の入れ替えを行っています。 

④ 学内で体調不良になった場合 

学内で体調不良になった方は保健室にて看護師による体調確認を行い、状態に応じて病院受診の案内

や自宅療養対応、緊急時には救急搬送する場合があります。 

学外関連リンクについて 

以下関連リンクで最新情報を収集し、感染予防に努めてください。 

 

●新型コロナウイルス感染症について（厚生労働省） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html 

●新型コロナウイルスに関連した感染症対策に関する対応について（文部科学省） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/coronavirus/index.html 

●『たびレジ』登録サイト（外務省） 

https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/index.html 

●海外安全ホームページ（外務省） 

https://www.anzen.mofa.go.jp/ 

 

以上 

https://www.anzen.mofa.go.jp/

