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4月 3日、4日、5日、6日の４日間、定期健康診断を行います。 

健康診断は、学校安全保健法により、年に１回受診することが義務づけられています。 

健康診断のスケジュールと下記の注意事項を参照し、必ず受診してください。 

 

定期健康診断注意事項について 

 

1．服装 

 ・無地の Tシャツを着用してください。（プリントや刺繍はレントゲンに写るので不可です。） 

 ・上の下着は、検診前、または、レントゲン撮影前に、全て外してください。 

 ・Tシャツの上に、コートやパーカーを着用しても大丈夫です。 

 ・ピアスやネックレス、腕時計、磁気シール、ホカロン等などは、事前に外してください。 

 ・長髪の場合は、ゴムでまとめてください。（身長測定に支障がない髪型にしてください。） 

 

2．視力検査 

 ・メガネやコンタクトレンズを使用している人は、忘れずに持参（着用）してください。 

 

3．尿検査 

 ・尿蛋白と尿糖の検査ですので、生理中でも検査は可能です。 

 

4．更衣室について 

 ・更衣室は、ドアの入口に、自分の所属が書いてある部屋を使用してください。 

 ・更衣室は、時間毎に、使用する学生が限られています。 

※ 飲食禁止です。着替えや検診が終わり次第、速やかに退室してください。 

 

＊貴重品や携帯などは、更衣室に置かず、小さな袋やポーチに入れて、持ち歩いてください。 

 

＊健康診断を受けていない学生は、就職活動や実習に必要な健康診断証明書の発行が出来ません。 

 

 

 

 

保健室 Ｔｅｌ ０４４－８５６－２９３３ 

大学で、定期健康診断を受けれなかった場合は、医療機関で受診してください（実費） 

その後、保健室へ提出してください。不明な点は、保健室へお問い合わせください。 

 

 

 

 


